PADI Open Water Diver HERHALINGSVRAGEN

Hoofdstuk 3

1. Er zijn verschillende factoren van invloed op het zicht onder water. Kies uit de onderstaande mogelijkheden.

 A. Weer

 B. Waterbeweging

 C. Druk

 D. Zwevende deeltjes

2. Waar of niet waar. Hom problemen bij het duiken in helder water te voorkomen moet  je een goede dieptemeter gebruiken en daar regelmatig op kijken. Het is bovendien aan te bevelen een lijn te gebruiken voor de opstijging en afdaling. ___________________________

3. Beschrijf wat je moet doen als je in een oppervlaktestroming terechtkomt. ________________

4. Waar of niet waar. Het is makkelijker om tegen een milde stroming langs de bodem te zwemmen, omdat daar de stroming over het algemeen zwakker is dan aan de oppervlakte. ____________
5. Kruis aan. Als er een milde stroming staat, moet je je duik over het algemeen beginnen door:
A. Met de stroming mee te zwemmen

              
B. Haaks op de stroming te zwemmen

C. Tegen de stroming in te zwemmen

6. Kruis aan:  Vrijwel alle verwondingen door onderwaterleven worden veroorzaakt door ______________ actie van het dier.
 A. Onvoorspelbare

 B. Niet-uitgelokte

 C. Verdedigende

7. Beschrijf wat je moet doen wanneer er onder water een potentieel agressief dier aanwezig is. -_____________________________________________________
8. Waar of niet waar. Voor de veiligheid en om meer plezier te beleven aan een druk in een nieuwe omgeving of bij een nieuwe activiteit moet je eerst een goede oriëntatie over de duikplaats verkrijgen_____________________________________________________
9. Een mui-stroom kan herkend worden aan een strook turbulent en schuimend water die zich ___________________________ beweegt.

A. Naar de kust toe

B. Van de kust weg 

C. Parallel aan de kust

10. Noem 3 manieren om de meest voor komende duikproblemen aan de oppervlakte te voorkomen en eventueel onder controle te krijgen.
1. _____________________________
2. _____________________________
3. _____________________________
11. Waar of niet waar. De eerste stap bij het helpen vna een duiker in problemen aan de oppervlakte is hem toe te spreken, te bemoedigen en proberen hem te kalmeren. ___________
12. Plaats de 5 noodproceduren voor “geen lucht/bijna geen lucht” in volgorde van prioriteit en voorkeur, door ze te nummeren van 1 tot 5.
___ Noodopstijging met positief drijfvermogen

___ Gecontroleerde, zwemmende noodopstijging

___ Normale opstijging

___ Opstijging met waarbij een enkele luchtbron gedeeld wordt (buddy-breathing)

___ Opstijging met alternatieve luchtvoorziening

13. Kruis aan. Als je onder water verstrikt raakt moet je:

A. Draaien en bewegen tot je weer vrij bent

B. Stoppen, denken en dan langzaam en kalm jezelf bevrijden

14. Waar of niet waar. Bij een bewusteloze duiker is de eerste zorg deze uit het water te krijgen. _________________
15. Waar of niet waar. Als de bewusteloze duiker uit het water is gehaald en nog ademt, moet deze zuurstof krijgen indien dit beschikbaar is. __________________
Verklaring van de leerling: Alle vragen welke ik verkeerd of niet volledig beantwoord heb zijn aan mij uitgelegd en ik begrijp nu de juiste oplossing.

Naam: ___________________________________________________   Datum: _____________
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